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Komunikat Głównego Inspektora Sanitarnego

Główny Inspektor Sanitarny informuje, iż osoby z nasilonymi skórnymi zmianami 
zapalnymi, wysiękowymi, z niezagojonymi sączącymi się ranami, długotrwałymi 
chorobami przewlekłymi powodującymi naruszenie ciągłości skóry, mogą być 
podatne na czynniki chorobotwórcze podczas kąpieli w wodach powierzchniowych 
przybrzeżnych i śródlądowych. W związku z tym korzystanie z kąpieli w ramach 
rekreacji wodnej może stanowić zagrożenie dla ich zdrowia. 

Główny Inspektor Sanitarny nie zaleca osobom z ww. grup korzystania z kąpieli 
w ramach rekreacji wodnej. Ponieważ nie jest możliwe przeprowadzenie 
indywidualnej oceny ryzyka dla wszystkich osób korzystających z rekreacji wodnej, 
osoby chorujące na choroby przewlekłe, powodujące naruszenie ciągłości skóry, 
powinny otrzymać wskazówki od lekarza prowadzącego co do trybu życia, w tym 
także przeciwskazań do określonych zachowań.

Z poważaniem

z up. Głównego Inspektora Sanitarnego

Marek Kuciński

Dyrektor Generalny
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